
 

 

 

Pressemitteilung 

  
 

KI - ein Thema für Senior:innen von 
heute bei Rotkreuz Digital 
 
Aufmerksam sind sie, die 60 - 89 jährigen Teilnehmenden am Projekt 

Rotkreuz Digital, das digitale Lernbegleitung für Senior:innen bietet. „Da 

sind aber viele Döme in dem KI-Video über Köln.“ So der Kommentar eines 

Teilnehmers am KI-Workshop zur Bildgenerierung. Worum geht es? Einer 

der zehn Digitallotsen von Rotkreuz Digital und engagierter KI-Experte, 

Dieter Olscher, hat im Workshop ein Video vorgeführt, das mit Hilfe von KI 

„Köln von oben“ zeigt. Seine Antwort: „Genau. Wir wissen alle, dass es nur 

einen Dom in Köln gibt. Da zeigen sich die Unzulänglichkeiten der KI.“  

 

Überzeugender ist es für die teilnehmenden Senior:innen, wenn sie in einer 

der vielen praktischen Übungen selber Bilder künstlich mit KI erzeugen. An 

Ideen mangelt es nicht: ein Elefant im Glashaus oder ein Bär an der Bar. 

Wie KI auch von Senior:innen als sinnvolles Hilfsmittel eingesetzt werden 

kann, zeigt eine unserer ältesten Teilnehmerinnen mit 84 Jahren: sie lässt 

sich durch KI eine eMail formulieren mit der sie sich bei ihrem Sohn für die 
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Unterstützung bei der Gartenarbeit bedanken möchte. Allerdings findet sie den ersten 

Entwurf der KI zu „hochtrabend formuliert“. Also verfeinert sie den Prompt und kopiert 

anschließend den eMail-Text in ihr eMail-System. Ein Beispiel dafür, wie die digitale 

Lernbegleitung im Rahmen des Projektes Rotkreuz Digital in den Alltag umgesetzt 

wird.  

Über das Projekt: Seit zwei Jahren finden die Digitalisierungs-Angebote von Rotkreuz 

Digital dank der Förderung von Miteinander Digital, einer Initiative des MAGS NRW, in 

Bergheim, Kerpen, Brauweiler und Erftstadt regen Zuspruch. Zeitweise sind zehn 

Digitallotsen im Einsatz, um der Generation der heute über 60-jährigen die Grundlagen 

zur Nutzung digitaler Endgeräte wie Smartphone und Laptop beizubringen. Über 400 

Teilnehmende haben bereits praktische Übungen mit Smartphone, Tablet oder Laptop 

bei Rotkreuz Digital absolviert.  

Neue KI-Workshops von Rotkreuz Digital finden in Kooperation mit der 

Stadtbibliothek Bergheim und der VHS Bergheim am 13.02.2025, 20.02.2025, 

11.03.2025 und 20.03.2025 jeweils um 18:00 h statt. Nähere Angaben, auch zu den 

verschiedenen Schulungsorten, finden Sie auf der Website der VHS Bergheim.  

Das vollständige Angebot von Rotkreuz Digital für 2025 entnehmen Sie bitte der 

Website des DRK Bildungszentrum Rhein-Erft. Projektleitung: Tina Gissel, eMail 

ausbildung@drk-rhein-erft.de. 

 

 

Rotkreuz Digital macht Senior:innen sicher 
für´s Internet 
 
 
Über den DRK-Kreisverband Rhein-Erft e. V. 

Der DRK-Kreisverband Rhein-Erft e. V. ist einer der großen Kreisverbände im DRK-

Landesverband Nordrhein e.V. Er beschäftigt über 230 motivierte und qualifizierte 

Mitarbeiter-innen und Mitarbeiter, vereint rund 10.000 Fördermitglieder und 1.000 

ehrenamtlich Engagierte in drei Stadtverbänden, elf Bereitschaften, zwei 
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Jugendrotkreuz-Gruppen, der Wasserwacht und sieben Gruppen der Wohlfahrts- und 

Sozialarbeit.  

Der DRK-Kreisverband Rhein-Erft e. V. ist im Kreisgebiet sowohl als Hilfsorganisation 

als auch als Wohlfahrtsverband anerkannt. Sein Leistungsspektrum reicht von den 

ideellen Rotkreuz-Aufgaben im Bevölkerungs- und Katastrophenschutz über die 

Breitenbildung, Blutspende, der stationären Pflege mit zwei Seniorenzentren in 

Bergheim und Kerpen-Horrem, Seniorenwohnungen, einem ambulanten Pflegedienst, 

dem Hausnotruf, Seniorenreisen, Menüservice, den präventiven Hausbesuchen für 

Senioren, unseren Projekten Rotkreuz Digital und Rotkreuz ü60, der Integrationsarbeit 

bis hin zu Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe in Pulheim-Brauweiler, Bergheim-

Quadrath und Kerpen-Manheim. 

 


