Kerpener Netzwerk www.kerpen-55plus.de

Protokoll: Netzwerk - Versammlung Horrem

Datum/ Ort: Dienstag, 07.10.2025/ Soziokulturelles Zentrum
Beginn/ Ende: 16:00 Uhr /17:25 Uhr

Teilnehmer*innen: 25 Personen, davon 2 Gaste

Moderation/ Protokollfiihrer*in Lena Kuchenbecker/Marianne Bohne

Lena Jansen und Renate Jung von der kommunalen Pflegeberatung stellten sich
vor, bedankten sich fur die Einladung und das zahlreiche Erscheinen.

\Welche Hilfsangebote gibt es?

Es gibt staatliche Hilfe, aber keine automatische Reaktion. Das heif3t ein Hilfsbe-
durftiger muss sich selbst darum kimmern, oder eine vertraute Person mit ins
Boot nehmen. Hier treten schon die ersten Probleme auf, da es Betroffene gibt,
die sich nicht helfen lassen.

Gisela G. berichtete Uber ein positives Hilfskonzept wahrend ihrer Krankheit. In
diesem Falle war die Betroffene sensibilisiert, und hat jegliche Hilfe angenom-
men.

Es gibt kein allumfassendes Hilfskonzept. Bei Inanspruchnahme einer Beratung
durch die Pflegeberatung, kann gemeinsam ein individuelles Konzept erstellt
werden.

In diesem Zusammenhang wies Lena Kuchenbecker auf die Veranstaltung ,Ker-
pen mobil“, am 15.10. 25 in der Jahnhalle, hin.

Des Weiteren wies Frau Jung eindringlich auf die Vorsorgevollmacht hin, welche
ab dem 18. Lebensjahr jeder anfertigen soll. Denn in einem plétzlich eintretenden
Betreuungsfall, sind nicht automatisch Eltern oder Ehepartner als Betreuer zuge-
lassen. Ehepartner missen jeweils eine eigene Vollmacht anfertigen. Wenn
nichts vorliegt, wird eine von der Kommune bestellte Person beauftragt alle Ent-
scheidungen zu treffen. Die Angehdrigen haben kein Mitspracherecht. Auf Antrag
kdnnen diese aber das Betreuungsrecht bekommen. Dies ist oft ein langer Weg
und mit Kosten verbunden.

AulRerdem ist die Patientenverfiugung auch ein wichtiges Dokument. Sie sollte
mithilfe eines Arztes angefertigt werden, und alle 2 Jahre Uberarbeitet werden.
Krankenhauser verlangen vor einer Operation eine Patientenverfugung.

Auch ist es ganz wichtig Angehorige zu informieren, wo die oben genannten Un-
terlagen aufbewahrt sind.

Zurzeit sind Vorsorgemappen bei einem Discounter und beim KstA kauflich zu

Verteiler: AK-Homepage, NW-Begleitung, AK PR, Netzwerkburo Kerpen
Nachste Prasenz NW- Dienstag, den 04.11.2025, 16:00 - 18:00 Uhr im
Versammlung Soziokulturellen Zentrum, Raum 109
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1 BegruRung der Versammlung durch Lena Kuchenbecker. |
Fragen oder Erganzungen zum letzten Protokoll: Keine
Lena bedankte sich bei Marianne flirs Erstellen des Protokolls.
2 |Sonderthema , Die kommunale Pflegeberatung ist zu Gast“ |



http://www.kerpen-55plus.de/
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erwerben.
Fazit: Vorsorgevollmacht und Patientenverfigung anfertigen, wenn es einem gut
geht.
Jede fur eine zur Betreuung bestimmte Person kann dies ausfuhren. Es muss
kein Angehoriger sein.
Die Pflegeberatung kann keine Hilfe organisieren, sie berat nur. Hilfe wird durch
gesetzlich befugte Personen gegeben. z.B. Arzt, Pflegedienste etc.
Die Bezahlung der auftretenden Kosten, fur Pflege und medizinische Betreuung,
werden nach Vermogen der betreffenden Person geregelt.
Pflege ist ein sehr komplexes Thema und kann hier nur ansatzweise dargestellt
werden.
Die Anwesenden bedanken sich bei den Damen Jansen und Jung fir ihre sehr
hilfreiche Information zu diesem Thema.

3 |Berichte aus den Ausschiissen/ Anregungen |

4 Informationen aus den Arbeitskreisen/ dem Unterstiitzungsteam
Arbeitskreis PR (Offentlichkeitsarbeit): '
Organisation der Bestlickung der Schaukasten des Netzwerks 55plus. (Druck der
Plakate, Info Uber Verteilung der Plakate): Dieter aus Kerpen und Monika Rey
aus Sindorf haben sich bereit erklart, bei der Koordination der Flyer- und Pla-
katauslage zu unterstitzen. Gemeinsames Gesprach am 21.10., damit wir ge-
meinsam in die Thematik einsteigen kdnnen.
\Wer hat Interesse an einem T-Shirt mit dem Aufdruck des Netzwerklogos und I
des Mottos? Andreas Hansche erstellt Entwlrfe. Abfrage bzgl. des Designs er-
folgt noch.

|

Roll-up wurde in Auftrag gegeben.
Arbeitskreis Homepage: /
Arbeitskreis Planung: A

Weihnachtsfeier ,Winterzauber im Netzwerk® findet am 04.12.2025 im
Burgerzentrum Manheim statt. Einlass 13:30 Uhr, Beginn: 14:00 Uhr. Buntes
Programm geplant.; Eintritt 5,00€ (bei Anwesenheit am 04.12.25 werden 5,00€
erstattet);

Anmeldung und Kartenabholung am 13.10.25 und 27.10.2025 im Rathaus Bistro
von 10:00 — 12:00 Uhr bei Herma; an den anderen Montagen (20.10.; 03.11.;
10.11.; 17.11.25 im Netzwerkbiro von 10:00 — 12:00 Uhr) sowie bei den
Netzwerkversammlungen.

Anmeldeschluss: 19.11.2025

Eigenes Geschirr und Besteck ist mitzubringen. Wer Geschirr leihen muss,
zahlt 3,00€ Leihgebiihr.

Basar? Interesse?
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Unterstitzungsteam

Uber einen Zeitraum vom 10.3.2024 - 11.08.2025 wurden die Eintrage in den
Einstiegserklarungen - wie Menschen auf das Netzwerk aufmerksam wurden —
ausgewertet. Das Ergebnis wurde in einem Diagramm dargestellt. (s. Anlage)
Uberwiegend erfolgt es iber Freunde und Bekannte. Verschiedene Wege fiihren
zum Netzwerk, jede Vorgabe wurde beflrwortet. Was machen wir mit den
Daten? Wollen wir uns auf etwas fokussieren? Wird aus Zeitgrinden auf die
kommende Netzwerkversammlung verschoben.
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Informationen aus dem Netzwerkbiiro

Aktuelle Veranstaltungshinweise — s. Terminliste im Anhang 2
Nachlese Vereinsfest am 28.09.2025 im Burgerzentrum Manheim.

Die Punkte 5b-5g werden ebenfalls auf die kommende Netzwerkversammlung
verschoben.

Nachlese Fest der Kulturen am 03.10.2025 im Europagymnasium.
Ausflug der Ansprechpersonen — 40 Personen. Wir freuen uns schon!

Engagementpreis NRW 2026. Vorgestelltes Bewerbungsschreiben wurde
Uberarbeitet und fur den Bewerbungsprozess gekurzt. Bewerbung wurde
abgeschickt. Rickmeldung bzgl. Bewerbung erhalt Laura Jansen Ende des
Jahres.

1.Herbstmarkt am 09.11.2025 von 10:00 bis 14:00 Uhr im Mosaik
Netzwerkstand- Wer mochte unterstitzen? 9:00 Uhr Aufbau, Standbesetzung
von 10:00-12:00 Uhr und von 14:00-16:00 Uhr. Bei Laura Jansen melden.
Blcher Uber Botanik — Einige spenden Bucher. Vielen Dank! Erlés geht an
Pflanzenbdrse.

Weitergabe von Informationen und Veranstaltungshinweisen aus dem
Netzwerkbiiro — Skizze siehe Anhang 3

NWV Kerpen September: Die Mehrheit der anwesenden Personen war der
Meinung, dass externe Veranstaltungen nicht nur auf der Homepage stehen,
sondern eine Mitteilung per Mail erfolgt.

Lena Kuchenbecker und Laura Jansen haben nochmal verschiedene Optionen
durchgespielt, was optimal fur das Netzwerk ist. Jede/r soll die Chance haben,
informiert zu sein.

Vorschlag fiir den Beschluss:

Per Rundmail und auf der Homepage unter ,Aktuelles® (bis zur Umsetzung der
\Veranstaltung einsehbar) werdet ihr Gber externe Veranstaltungen informiert.
\Wer weder eine E-Mailadresse noch Internetzugriff hat, soll in den jeweiligen
Gruppen oder im Netzwerkburo nach Neuigkeiten fragen.

Info Uber interne Termine erfolgt weiterhin Gber E-Mail.

Diese werden auch auf der HP auf der Startseite zu finden sein. Nach einer
\Woche gelangen sie auf der Gruppen-/Projektseite.

In der Terminubersicht des Protokolls von der Netzwerkversammlung findet ihr
die Veranstaltungen vom Netzwerk.

Beschluss erforderlich:

Ja-Stimmen: ; Nein-Stimmen: ; Enthaltungen:

A

I'B
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Information zur Entsendung Mitglied/ Stellvertretung in den
Behindertenbeirat & der neuen Wahlperiode der sachkundigen
Einwohner*innen

6a

6b

Aus den Gruppen
Ansichtssache Zu unserem monatlichen Filmnachmittag ladt die Gruppe
LAnsichtssache” des Netzwerks 55plus alle Filmfreunde ins Kerpener Euromax-
Kino ein. Am Mittwoch, 08.10.2025 um 15:00 Uhr, wird der Film ,Bella Roma*“
(Komaddie) gezeigt. — ein sehr bewegender Film.
Der Eintritt betragt: 6,00€

Das Kino ist barrierefrei. Aufzug vorhanden.

Kulturfrihstiick: Das nachste Kulturfrihstick ist am So. 30.11.2025 findet im
Schloss Loersfeld statt. Eintritt 20,00€.

Thema: Musique en miniature. Barockmusik fur Violine und Cembalo.

Im Anschluss des Musik-Vortrags wird ein leckeres Fruhstlck gereicht. Und
Gelegenheit sich auszutauschen.

Der Vorverkauf beginnt am Mo. 27.10.2025 im Rathaus-Bistro

in der Zeit von 10:00-12:00 Uhr.

Neu!! Restkarten kdnnen danach in der Stadtbucherei St. Martinus Kerpen er-
worben werden.

Reparaturtreff: Der nachste Reparaturtreff ist am Samstag, 11.10.2025, 14:00-
18:00 Uhr, im JuZe Sindorf, Huttenstralle 86. Annahmeschluss 17:00 Uhr.

OPNV: Interessierte sind herzlich willkommen. Letztes Treffen am 30.09.25.
\Wer mag berichten?

KURZE PAUSE — Anmeldelisten!

Informationen aus den Gruppen Horrem

(regelmaRige Termine siche Homepage)

English Talk
Fruhstlickstreff

Boule
Ansprechpersonen wahlen. Die Gruppe wird demnachst wahlen.

Kegeln
Nachstes Treffen am 9.10.25 in der Stadt Krone um 17:00 Uhr in Horrem,
Bahnhofstr.

Kolsch Klaaf Gruppe

Kochen
Zurzeit keine Neuzugange moglich.

Kunst und Kultur
Folgende Aktivitaten sind geplant:
Am 29.10.25 Besichtigung der Kippersmuhle in Duisburg.

Am 13.11.25 Besuch des ,Kdlnischen Stadtmuseums”
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Am 12.1.26 Fuhrung im WDR
Auskunft bei den Ansprechpersonen:
Marianne Bohne Tel. 022736460 und Peter Staden 015231964939
Rad fahren
Singen
Sonntags-Kaffee
Spieletreff
Es wird wieder gespielt. Ca 4-5 Personen wollen sich jeden 2. und 4. Dienstag im
Monat von 15:00 Uhr bis 17:00Uhr in Raum 109, im SKZ in Horrem, Mittelstr
treffen.
Vorsorge
Vorlese- und Lernpaten in Horrem
Stammtisch
Nach der Netzwerkversammlung trifft sich der Stammtisch im Brauhaus, direkt
gegeniuber dem SKZ.

7 Wiedervorlagen
Weiterfuhrung des Archivs
Charly Lechner und Birgit Grof3e-Wachter stimmen sich ab. Wer kann berichten? WVL

8 Sonstiges
Am 2.12.25 findet die diesjahrige Adventsfeier des Kerpener Netzwerks,
Stadtteil Horrem, von 15:00 bis 17:30 Uhr im Schiitzen der St. Hubertus
Schiitzen, statt.
Eine von Marianne ausgegebene Teilnehmerliste ging rum.
Alles Weitere wird in der November-Versammlung besprochen.

I = Information A = Aufgabe
B = Beschluss WVL= Wiedervorlage

Hinweis: Insbesondere Zeit- und Ortsangaben konnen fehlerhaft sein. Wie schnell stellt sich ein Hor-, Seh-
oder Schreibfehler ein. Im Zweifel wird dringend empfohlen, sich z.B. bei der jeweiligen Ansprechperson uber
Zeit, Ort und eventuelle Kosten zu vergewissern.




Anhang 1:

Wodurch sind Sie auf das NW55plus aufmerksam
geworden?




Anhang 2: Terminliste

Veranstaltung Wann? Wo? Anmeldung?
Ausflug der 09.10.2025 Gymnicher Muhle | Gber Einladung
Ansprechpersonen nachmittags
Kerpen mobil 16.10. Jahnhalle Nein
12:00 — 18:00
Uhr
Mobilitatstraining bei | 16.10. Vor der Jahnhalle, | Ja bis 12.10., 02237
Kerpen mobil 13:30 — 15:30 Bus der REVG 58376
Uhr
Grundkurs far 20.10. Stadtblcherei St. Ja, 02237 4245
Vorlesepatinnen/- 14:00 - 17:15 Martinus
paten Uhr
Smartphone- 30.10. Bibliothek, Ja, 02237 58376
Sprechstunde 14:30 Uhr Europagymnasium
Vorsorgevollmacht, 06.11.2025 Soziokulturelles Ja, nixdorf@skm-
Betreuungsverfiigung | 17:30 Uhr Zentrum, Mittelstr. | rek.de
und 23-31, 50169
Patientenverfigung
1.Herbstmarkt 09.11.2025 Mosaik, Ja als Aussteller*in:
(Kerpener 10:00 — 14:00 Maastrichter Str. 5- | pflanzenboerse-
Pflanzenbdrse) Uhr 7 (Kerpen) kerpen@t-online.de
Nein als Besucher*in
Grundkurs far 10.11.2025 Stadtbucherei St. Ja, 02237 4245
Lernpatinnen/-paten | 15:00 — 18:15 Martinus
Uhr
Interkulturelle 12.11.,19.11., Mosaik, Ja, 02237 659760
Begegnung bei 26.11. Maastrichter Str. 5- | Leitung-mosaik@awo-
einem Kunstprojekt 7 (Kerpen) bm-eu.net
kostenfrei
Smartphone- 27.11. Bibliothek, Ja, 02237 58376
Sprechstunde 14:30 Uhr Europagymnasium
Adventsfeier KNW 04.12.2025 Blrgerzentrum Ja; Anmeldung ab
55plus 14:00 — 17:00 Manheim 13.10.; 5,00€ (bei
Uhr Anwesenheit 5,00€
zurtck)
VVK am 27.10. im
Rathaus Bistro 10:00-
12:00 Uhr
Grolde Musik fr 07.12. Kulturkirche VVK 6,00€ +VVK-
kleine Ohren 15:00 Uhr Briggen, Gebuhren
,Louisa, das Hubertusstr. 4, Kulturkirche
Weihnachtskrokodil® 50169 Kerpen Bruggen/Pfarrburo St.

Joseph
kulturkirche@email.de,
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Buchhandlung
Wortreich,
kultur@stadt-
kerpen.de

Anhang 3:

Veroffentlichung von externen Veranstaltungen (z.B. Rotkreuz digital,

Smartphone-Sprechstunde)

Digitaler Veranstaltungshinweis — per Rundmail (Verteiler mit Netzwerker*innen)
— Homepage unter ,Aktuelles” (Bis zur Umsetzung
der Veranstaltung einsehbar!)

Keine E-Mailadresse oder kein Internetzugriff? Frag nach Neuigkeiten in der Gruppe,

wo du aktiv bist, oder im Netzwerkburo.

Veroffentlichung von internen Veranstaltungen bzw. Veranstaltungen, die vom
Netzwerk organisiert wurden (z.B. Adventsfeier, Pflanzenborse)
Digitaler Veranstaltungshinweis — per Rundmail (Verteiler mit Netzwerker*innen)
— Homepage unter ,Startseite” (Nach einer Woche
gelangt der Veranstaltungshinweis auf der jeweiligen
Gruppen-/Projektseite!)
— In der Terminubersicht des Protokolls von der
Netzwerkversammlung findest du die Veranstaltungen
vom Netzwerk.
Keine E-Mailadresse oder kein Internetzugriff? Frag nach Neuigkeiten in der Gruppe,
wo du aktiv bist, oder im Netzwerkburo.



